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Instruktion

Bitte lesen Sie jede Aussage und kreuzen Sie eine Markierung (1 bis 7) an, mit der Sie angeben, wie sehr Sie der
jeweiligen Aussage zustimmen. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Antworten Sie spontan und intuitiv.

Stimme i Stimme . .
. Stimme R Stimme . Stimme voll
lberhaupt . eher nicht Weder noch Stimme zu
. nicht zu eher zu und ganz zu
nicht zu zu
Akzeptanz /Ownership 1 2 3 4 5 6 7
AC1 myBody
Es hat sich angefiihlt, als ob der virtuelle Kérper mein Kérper
. (o] (0] (o] (0] (o] (0] o
wadre.
AC2 myBodyParts
Es hat sich angefihlt, als ob die virtuellen Korperteile meine
i R .. (o] (0] (o] o (o] o (o]
Kérperteile waren.
AC3 humanness
Ich hatte das Gefiihl, dass der virtuelle Kérper menschlich war. o) o) o) o) o) o) o)
AC4 belongsToMe
Ich hatte das Gefiihl, dass der virtuelle Kérper zu mir gehorte. o 0 o 0 o 0 o
"St/mme Stimme St”"’f'e Stimme i Stimme voll
liberhaupt i eher nicht Weder noch Stimme zu
. nicht zu eher zu und ganz zu
nicht zu zu
Kontrolle /Agency 1 2 3 4 5 6 7
CO1 myMovements
D|e_Bewegungen des virtuellen Korpers wirkten als waren sie o o o o o o o
meine Bewegungen.
CO2 controlMovements
Ich hattg das Gefihl, die Bewegungen des virtuellen Kérpers zu o 0 o 0 o 0 o
kontrollieren.
CO3 causeMovements
Ich hatte das Gefiihl, die Bewegungen des virtuellen Kérpers zu o o 0 0 o 0 o
verursachen.
CO4 syncMovements
D|e.Bewe.gungen des virtuellen Korpers waren synchron zu o o o 0 o 0 o
meinen eigenen Bewegungen.
Stimme . Stimme . .
liberhaupt Sl:/mme eher nicht  Weder noch stimme Stimme zu stimme voll
. nicht zu eher und ganz zu
nicht zu zu
Verdnderung/Change 1 2 3 4 g 6 7
CH1 myBodyChange
Ich.hatte.das Gefu“hl, dass SIEh die Form oder Erscheinung o o o o o 0 o
meines eigenen Korpers verdandert hat.
CH2 echoHeavylLight
IcAf.‘n hatte daf Gefiihl, dass sich das Gewicht meines eigenen o o o o o 0 o
Korpers verandert hat.
CH3 echoTallSmall
Ic_h hatte c{as Gefuhl,"dass sich die GroRe (Hohe) meines o 0 o 0 o 0 o
eigenen Korpers verandert hat.
CH4 echolargeThin
Ich hatte das Gefiihl, dass sich die Breite meines eigenen o o o o o o o

Korpers verandert hat.




Analysevorgang
Acceptance (Ownership) = (AC1 + AC2 + AC3 + AC4)/4
Control (Agency) = (CO1+ CO2 + CO3 + CO4)/4

Change = (CH1 + CH2 + CH3 + CH4)/4

Verfahren

Die Skala erfasst die virtuellen Verkorperung (Virtual Embodiment) mit den Faktoren Akzeptanz (Ownership), Kontrolle
(Agency) und Verdanderung (empfundene Veranderung des eigenen Kérperschemas). Die Skala sollte unmittelbar nach
der Exposition/Induktion einer virtuellen Verkdrperung gemessen werden. Alternativ zur 1-7 Punkt Skala kann eine 0-6
Punkt Skala angewendet werden.

Zusatzliche Items (exkludiert durch CFA)

AGX1 bodyControlEnjoyment (AG)

Es hat mir Spal® gemacht den virtuellen Kérper zu kontrollieren.

VOX1 ownOtherbody (BO)

Ich hatte die lllusion einen anderen Korper als meinen eigenen zu besitzen.

CHX1 myBodyCheck (CH)

Ich hatte das Gefiihl Gberpriifen zu missen, ob mein eigener Kérper noch immer so aussieht wie ich ihn in Erinnerung
hatte.

VOX2 belongsOtherPerson (BO*)

Ich hatte das Gefiihl, dass der virtuelle Kérper zu einer anderen Person gehorte. *(rekodiert)
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